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症状(しょうじょう)を伝えよう！



症状（しょうじょう）って　何？

病気（びょうき）や　傷（きず）の

状態（じょうたい）

状態って何？･･･その時の様子のこと



身体(からだ)の場所(ばしょ)　漢字でどう書く？

は　 おなか 　あたま 　みみ 　のど

頭　　　耳　　　喉　　　お腹　　　歯



こういう時　なんて言う？

お腹が痛い　　頭が痛い　　耳が痛い



こういう時　なんて言う？

歯が痛い　　　喉が痛い



頭が痛い　と　お腹が痛い

頭が痛い　と　お腹が痛い　は

別の　言い方も　あります

頭が痛い　→　　　　　　　　　　がする

お腹が痛い→　　　　　　　　　　がする



漢字でどう書く？

はなみず　はなづまり　せき　はなぢ　ねつ

鼻水　　咳　　鼻づまり　　鼻血　　熱



こういう時　なんて言う？

咳をする 　くしゃみをする 　鼻水が出る　鼻がつまる（鼻づまり）



こういう時　なんて言う？

血が出る 　　　鼻血が出る  　　　熱が出る



もっと詳しく（くわしく）

症状(しょうじょう)を

伝えよう！



色々な　表現

ヒリヒリ　　ピリピリ　　ジンジン　　チクチク

キリキリ　　ズキズキ　　ブルブル　　ガタガタ

イガイガ　　シクシク　　ゾクゾク　　フラフラ

ムカムカ　　ジンジン　　ガンガン　　ゴロゴロ

ガラガラ　カサカサ　ボーッ　カーッ　キューッ



お医者さんは　患者（かんじゃ）の

痛みの　種類（しゅるい）や

程度（ていど）によって、

出してくれる薬を　変えます。

患者（かんじゃ）とは･･･病気(びょうき)や怪我(けが)をしている人



患者（かんじゃ）は　お医者さんに

自分の　体の　痛みに

忠実（ちゅうじつ）な　言葉で

伝える必要が　あります。

忠実（ちゅうじつ）とは･･･内容をごまかしたりせずに示す（しめす）こと



そこで　便利（べんり）なのは

オノマトペ　とも言います



擬音語（ぎおんご）を　使い分けて

説明（せつめい）すると

痛みの　種類（しゅるい）や　程度（ていど）を

伝えられます。



全部　擬音語（ぎおんご）　です！！！
　ヒリヒリ　　ピリピリ　　ジンジン　　チクチク

キリキリ　　ズキズキ　　ブルブル　　ガタガタ

イガイガ　　シクシク　　ゾクゾク　　フラフラ

ムカムカ　　ジンジン　　ガンガン　　ゴロゴロ

コンコン　　ゴホゴホ　　ズルズル　　ダラダラ

　ガラガラ　カサカサ　ボーッ　カーッ　キューッ　



　　　

　　じっ　さい

実際に　使って　みよう！



お腹が　　　　　　　　　　とします

紐（ひも）で　胃を

強く　締（し）められたような　痛み

お腹が　　　　　　　　　　　します

針（はり）で　何度も

刺されたような　痛み



お腹が　　　　　　　　　　　　します

→脈（みゃく）に　合わせて、強く　痛む

お腹が　　　　　　　　　　　　します

→痛いというよりは　気持ちが悪い

　吐（は）きそうだけど、吐（は）けない



喉（のど）が　　　　　　　　　　　します

→乾燥（かんそう）していて、

なんだか嫌な感じがする

喉（のど）が　　　　　　　　　　　します

→脈（みゃく）に　合わせて、強く　痛む



頭が　　　　　　　　　　　　とします

→頭が　働かない（はたらかない）

　眠気（ねむけ）に

　襲（おそ）われているような　感じ



頭が　　　　　　　　　　　します

→脈（みゃく）に　合わせて、強く　痛む

頭が　　　　　　　　　　　します

→頭の中で　大きな音が　

　響く（ひびく）ように　痛む



症状（しょうじょう）を　伝えて　みよう

今までに風邪（かぜ）をひいたり、怪我（けが）をしたことはありますか？

その時の症状（しょうじょう）を、思い出して、書いてみよう！




