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Θα  προσπαθήσουμε να προσεγγίσουμε 
στρατηγικές ενίσχυσης της κατανόησης  του 
γραπτού λόγου, εστιάζοντας στο επίπεδο Α1 

εφήβων κι ενηλίκων. 

 

Οι στρατηγικές διαφοροποιούνται σε ένα βαθμό, 

ανάλογα με το λόγο που επιδιώκεται η κατανόηση 
του γραπτού λόγου. 

 

Γι’ αυτό θα τις προσεγγίσουμε από δύο οπτικές  

• Την οπτική των εξετάσεων Ελληνομάθειας  
και  

• Την οπτική της επικοινωνιακής επάρκειας 

 
 

Βοηθητικές τεχνικές για τους μαθητές μας στις 
εξετάσεις 

 

1. Εξοικείωση με την τυπολογία 
• Εκφώνηση 

• Μορφή των ερωτημάτων 

• Διάρκεια των εξετάσεων 

2. Διδασκαλία της ταχείας / επιλεκτικής 
ανάγνωσης 

 

3. Εξάσκηση στην κατανόηση του νοήματος 
από τα συμφραζόμενα 
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Η εκφώνηση είναι ‘reading’ 
 

 

 

✓ Η κατανόηση των εκφωνήσεων 

είναι μια βασική στρατηγική! 

✓ Η κατανόηση του περιεχομένου 

του κειμένου είναι πολλές φορές 

κρυμμένη στην εκφώνηση. 

 

Οι εκφωνήσεις μας είναι καλό να επαναλαμβάνονται 

για μια περίοδο, ώστε αν δεν ξέρει ο μαθητής τι λένε 

την πρώτη ή τη δεύτερη φορά, μετά θα είναι πιο 

εξοικειωμένος.  

Έτσι βοηθάμε το παιδί να κατακτήσει ένα λεξιλόγιο , 

πολύ χρήσιμο, χωρίς καν αυτό να το καταλάβει. 
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Η μορφή των ερωτημάτων: 

 

• ‘Βρες το άλλο μισό της πρότασης’ 

Να συνδυάσουν σωστά τμήματα προτάσεων με βάση τις 

πληροφορίες  του κειμένου που διαβάζουν.   

Παρατηρήστε τις ερωτήσεις που καλούνται να απαντήσουν 
οι μαθητές στις εξετάσεις και θα εκπλαγείτε από το πόσο 
μοιάζουν: 
 

Εξεταστικά Θέματα 2015 

 

 

 

 

 
 
 
Εξεταστικά Θέματα 2018 
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Εξεταστικό Θέμα 2015 
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• ‘Ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών’ 

Να επιλέξουν τη σωστή απάντηση από τρεις ή τέσσερις 

επιλογές  (πολλαπλών επιλογών).  

  Εξεταστικά Θέματα 2016 

Εξεταστικά Θέματα 2017 
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Εξεταστικό Θέμα 2016 

  



Στρατηγικές ενίσχυσης κατανόησης γραπτού λόγου 

 

8                                                                                                                              Αδαμαντία Τσερεντζούλια 

•  ‘Βρες τη σωστή εικόνα’ 

       Να τοποθετήσουν τον αριθμό της σωστής εικόνας στα 

κενά μέσα στο κείμενο.      

Εξεταστικά Θέματα 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Εξεταστικά Θέματα 2018 



Στρατηγικές ενίσχυσης κατανόησης γραπτού λόγου 

 

9                                                                                                                              Αδαμαντία Τσερεντζούλια 

 Εξεταστικό Θέμα 2017 
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• ‘Σωστό ή λάθος;’ 

 Να αναγνωρίσουν εάν οι προτάσεις είναι σωστές ή 

λάθος, με βάση αυτά που διαβάζουν στο κείμενο. 

 

 

 

 

 

 

 

Ανακεφαλαίωση 
 

Για τις εξετάσεις προσέχουμε κι εξασκούμε τους 
μαθητές μας στα εξής:  
 

✓ Εκφώνηση 

✓ Μορφή των ερωτημάτων 

✓ Δεξιότητα ταχείας / επιλεκτικής ανάγνωσης 

✓ Κατανόηση του νοήματος από τα 

συμφραζόμενα 
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Με στόχο την επικοινωνιακή επάρκεια 

Πριν την Ανάγνωση 

1. Ενεργοποίηση προϋπάρχουσας γνώσης. 

2. Προβλέψεις (Τεχνική του μαντέματος). 

3. Κατανόηση νέου λεξιλογίου_ εστιασμένη 

προσοχή με ομαδοποίηση του νέου 

λεξιλογίου. 

Τη νέα γνώση πρέπει να την εντάξω μέσα στον ήδη 
υπάρχοντα κόσμο του, ενεργοποιώντας τον. 
Ο μαθητής να μη νιώσει ότι ξεκινάει από το μηδέν, να μην 
έχει αλλιώς μηδενική ταχύτητα. Να ξέρει ότι κάθε φορά που 
θα έρχεται στο μάθημα θα προσθέτει ένα λιθαράκι πάνω σ’ 
αυτό που ήδη ξέρει. 
 

Στις προβλέψεις που θα κάνει, δεν υπάρχει σωστό και 
λάθος. Αφήστε τον να φαντάζεται. 
 
 

Να εστιάζουμε την προσοχή τους σε συγκεκριμένο 

λεξιλόγιο, το οποίο και θα προσπαθούμε να το 

ομαδοποιούμε. Θέλουμε να μάθουν συγκεκριμένες λέξεις 

που ανήκουν στην ίδια θεματική ενότητα.  

 

-  
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- Πριν την Ανάγνωση  

Παράδειγμα φύλλου εργασίας, όπου: 

- Συνδέουμε την παλιά με την καινούρια γνώση, 

έμμεσα αναγκάζουμε το παιδί να διαβάσει τις νέες 

λέξεις και να τις ακούσει. 

- Θέλουμε να 

ενθαρρύνουμε το 

άκουσμα. Να 

ενεργοποιήσουμε 

τη μνήμη…. μήπως 

την έχω ακούσει 

κάπου, μήπως ίσως 

σε κανένα 

τραγούδι; 

 Να δίνει 

μεγαλύτερη 

προσοχή και 

συνειδητοποιημένα 

να ακούει 

περισσότερο. 

- Όχι 

κατευθυνόμενη 

πρόταση, ας γράψει 

ό,τι θέλει. 
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Πριν και μετά την Ανάγνωση  

Στρατηγική μαντέματος «Μαγική σφαίρα»  

Παράδειγμα φύλλου εγργασίας: 

Εδώ το παιδί απλά 

αντιγράφει τον τίτλο, 

μαντεύει το τι μπορεί να 

διαπραγματεύεται και το 

ζωγραφίζει μέσα στη μαγική 

σφαίρα. 

Γύρω γύρω από τη σφαίρα 

σημειώνει λέξεις που του 

έρχονται στο μυαλό του. 

Αυτές οι ασκήσεις δεν έχουν 

σωστό ή λάθος.  

Ας γράψει ό,τι να ναι. Εμάς 

μας ενδιαφέρει πάλι να 

πιάσει το μολύβι και να 

γράψει κάτι. Σιγά σιγά θα παρατηρήσουμε ότι θα αρχίσει να 

γράφει πιο εστιασμένα. 

Αφήνουμε τη μαγική σφαίρα ( δηλ. την όποια πρόβλεψη έχει 

κάνει το παιδί )στην άκρη και θα την ξαναπιάσουμε μετά την 

ανάγνωση, και εκεί θα δει πάλι τις απαντήσεις του. Αυτή η 

στιγμή είναι πολύ ενδιαφέρουσα για το παιδί… θα πει κοίτα 

τι είχα σκεφτεί πριν… θα γελάσει, θα νιώσει ότι τώρα είναι 

ένα βήμα πιο μπροστά απ’ όταν ξεκίνησε… Στο επόμενο 

μάθημα θα επιδιώξει να πέσει πιο κοντά και πάει λέγοντας…  
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Δημιουργούμε μαθησιακό περιβάλλον με ερεθίσματα.  Να 

θέλει ο μαθητής  να αντιστοιχίσει, ας πούμε τις εικόνες με τις 

λέξεις και να τις μάθει. Να θέλει να παίξει λίγο με τις λέξεις. 

 

Αν έχει δουλέψει πριν με το νέο λεξιλόγιο, θα του δώσω τη 

χαρά της κατανόησης του νέου κειμένου. 

Μόλις το δει μπροστά του, θα ενεργοποιήσει την μαντική 

του ικανότητα και αισθανθεί την ικανοποίηση της 

επιτυχίας.  

Άρα φροντίζω ουσιαστικά να το ενθαρρύνω και να το 

οδηγήσω στην επιτυχία. 

Φύλλα εργασίας με το λεξιλόγιο πριν την ανάγνωση 
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Οι λέξεις που θα τους μαθαίνουμε πρέπει να έχουν μια 
χρησιμότητα για τον μαθητή, να μπορεί να τις 
χρησιμοποιήσει για να επικοινωνήσει. Να είναι ενταγμένες 
μέσα σ’ ένα επικοινωνιακό χρηστικό περιβάλλον όπως 
λέμε…. 
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Το λεξιλόγιο πρέπει να είναι θεματικό και ομαδοποιημένο σε 
κάθε μάθημα, ώστε να μπορούμε να βοηθήσουμε το παιδί να το 

θυμάται.  

Βάζω τις λέξεις στην κατηγορία που ανήκουν: 
 
 

 

 

   

 

 

 

Ποια λέξη δεν ταιριάζει με τις υπόλοιπες; 
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Κατά την Ανάγνωση _  

Από τη λέξη στο κείμενο 

Κείμενο από εξεταστικά θέματα 2015 

 

Οπτικοποίηση στοχευμένου λεξιλογίου του κειμένου 

Ενεργοποίηση προϋπάρχουσας γνώσης και εστίαση 
προσοχής 
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Με μπλε: το λεξιλόγιο που έχουμε ήδη κάνει. 
Με πράσινο: το νέο λεξιλόγιο. 
Με μοβ: λέξεις που θα συναντήσουμε σε επόμενο μάθημα. 
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Πως κάνουμε μια πιο δυναμική ανάγνωση; 

 

 

✓ Καθώς διαβάζουμε κάνουμε εύκολες ερωτήσεις. 

✓ Ζητήστε τους να προβλέψουν τη συνέχεια. 

✓ Κάνουμε ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής ή 

σωστού / λάθους. 

✓ Ρωτήστε τους ποιες λέξεις μοιάζουν με κάποιες 

από τα αγγλικά. 

✓ Κάνουμε ομαδοποίηση των λέξεων. 
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Μετά την Ανάγνωση 

✓ Γυρίζουμε στις προαναγνωστικές τους 

προβλέψεις και ελέγχουμε. 

✓ Δραματοποιούμε το κείμενο.  

✓ Παιχνίδια διαδικτυακά.  

✓  

 

Ανακεφαλαίωση 

 

➢ Οι στρατηγικές διδασκαλίας χτίζουν τις 

δεξιότητες των μαθητών και ενισχύουν την 

επικοινωνιακή τους επάρκεια. 

➢ Εξοικειώνουμε τους μαθητές μας με την 

τυπολογία των εξετάσεων, τους ασκούμε στην 

ταχεία / επιλεκτική ανάγνωση και στην 

κατανόηση του περιεχομένου από τα 

συμφραζόμενα. 

➢ Κάνουμε δυναμική ανάγνωση του κειμένου. 

Να έχει μια χρησιμότητα για το παιδί το 

λεξιλόγιο που μαθαίνει.  

➢ Μετά την ανάγνωση ‘παίζουμε’. 

➢ Τα τραγούδια είναι φανταστικά κείμενα για 

κατανόηση γραπτού λόγου. 
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1ο Παράδειγμα χρήσης τραγουδιού 

 

Οπτικοποίηση στοχευμένου λεξιλογίου και ενεργοποίηση 
προϋπάρχουσας γνώσης. 

 

Τα παιδιά μαθαίνουν με τις 
αισθήσεις τους. 
 
 

 

 
 Η πόλη των χρωμάτων 

https://youtu.be/4_XbHZspxf8 
 
2005 - Ένας όμορφος κόσμος    

 Μουσική/Στίχοι: Στεφάνου Ζακ/Στεφάνου Ζακ      

 
 
 
Ακούμε το τραγούδι σε διαφορετικές ταχύτητες αναπαραγωγής, 
ξεκινώντας από την 0.75 και πηγαίνοντας μέχρι εκεί που μπορούν να 
συνεχίσουν να λένε τα λόγια.  
Αλλάζουμε την ταχύτητα αναπαραγωγής από τα settings: 

 

 

 

 

Τα παιδιά ηλικίας 6-12 ετών είναι κιναισθητικά 

Κατά την Ανάγνωση _ Μικρές, κοφτές προτάσεις 

Χρωματίζω μόνο τις λέξεις στόχο 

 

https://youtu.be/4_XbHZspxf8
https://kithara.to/ci/stevanpu+fak
https://kithara.to/ci/stevanpu+fak
https://youtu.be/4_XbHZspxf8
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2ο Παράδειγμα χρήσης τραγουδιού 

Από την άλλη μεριά δεν είναι πάντα απαραίτητο να 

χρωματίζουμε τις λέξεις όπως στο πρώτο παράδειγμα. 

Οι εικόνες εδώ τραβούν αρκετά την προσοχή και ο 

στόχος μας εδώ είναι να μοιραστούμε τον κοινό μας 

πόνο, του πρωινού ξυπνήματος και να καλωσορίσουμε 

τον ήλιο στην ημέρα μας! 

 

https://youtu.be/nh7JTaFFPO8 
Πέτρος Βαγιόπουλος & ΣΟΥΑΡέ Ft Ορφέας Περίδης - Καλημέρα Official Audio Release HQ © 

2020 Ogdoo Music Greece Στίχοι: Μερόπη Γραμμένου Μουσική: Πέτρος Βαγιόπουλος 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/nh7JTaFFPO8
https://youtu.be/nh7JTaFFPO8
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